


13:30 Buscamos personas que tengan factor “h”

12:30 Gestión de las emociones en la búsqueda de empleo

10:30 ¿Qué puede hacer por ti tu Oficina de Empleo?
Noelia Felipe Díaz, Técnico de Orientación Laboral de la Comunidad de Madrid,
presentará las funcionalidades de la oficina virtual de empleo.

María Llosent compartirá su experiencia como Consultora estratégica Diretora de RRHH,
Compliance y Cultura, dando pistas y recomendaciones para elaborar cartas de
presentación y CVs que puedan leerse con IA y consigan hacerte más visible en el
mercado laboral.

Ana Asensio, psicóloga de Vidas en Positivo y Doctora en Neurociencia abordará las
emociones asociadas a la búsqueda de empleo, resaltando la importancia de tener
identificado nuestro talento y ayudando a adquirir una actividad resiliente y fuerte
mientras llega el trabajo deseado. 

María Morrón, responsable de Desarrollo Red de Mapfre España, descubrirá las
habilidades y estrategias prácticas más importantes para los  emprendedores y que
definen a los líderes que marcan la diferencia en el mundo de los negocios. 

· CHARLAS MOTIVACIONALES ·

El Ayuntamiento de Majadahonda ha convocado a
empresas de diversos sectores con el fin de ampliar
las oportunidades laborales de los demandantes de

empleo y de acercar el talento local al tejido
empresarial. 

El evento se complementará con charlas y talleres
gratuitos abiertos al público, diseñadas para potenciar

habilidades y competencias para el empleo.
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11:30 Cómo escribir un CV con Inteligencia Artificial (IA)



9:30 Cómo mejorar nuestra creatividad orientada al empleo

11:00 Cómo adaptarme mejor a un entorno laboral cambiante

13:30 El ejército emplea: conoce sus procesos de reclutamiento 

12:30 El emprendimiento como una vía para la auto-empleabilidad

Cristina Sobrino, responsable de la Oficina de Programas Internacionales y Movilidad de
Majadahonda, abrirá un espacio para presentar recursos para buscar empleo en
Europa.

Nimrod Puente, dedicado al marketing digital, la comunicación y la docencia, compartirá
los usos de múltiples aplicaciones de IA para incrementar las posibilidades de encontrar
un empleo,

En este taller de adaptación al cambio enfrentaremos la frustración que se puede
generar ante un mercado tan cambiante para convertirla en oportunidades a
aprovechar. Mejoraremos nuestra adaptabilidad mediante dinámicas ágiles, individuales
y de grupo.

12:30 Cómo colaborar mejor con equipos multidisciplinares
Se trata de un taller en el que, trabajando en equipo, aprenderemos a
enfrentarnos a la inseguridad que produce colaborar con grupos heterogéneos y
mejoraremos las capacidades para trabajar en grupo a través de la empatía y de
dinámicas de colaboración. 

Dirigidos por Antonio de Dios y Carlos J. Navarro, cofundadores de Pulpos en Garajes
con una amplia experiencia diseñando e implementando herramientas creativas y
colaborativas. Tres espacios interactivos, divertidos y con dinámicas de grupo,
eminentemente prácticos donde los participantes aprendan y ensayen activamente
habilidades que mejoren su empleabilidad. 

La creatividad es una de las soft skills más valoradas por las empresas en la búsqueda
de nuevos perfiles . Los participantes se enfrentarán a la “hoja en blanco” y la vencerán,
mejorando la creatividad personal a través de dinámicas ágiles de generación de ideas. 

·  TALLERES PARA ENTRENAR TUS “SOFT SKILLS” ·
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10:30 Red EURES y otros recursos para trabajar en Europa
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Ramón Fernández, Director del Centro de Emprendimiento de la Universidad Francisco
de Vitoria, dará las claves para emprender e iniciar el camino del autoempleo.

Las Fuerzas Armadas te ofrecen una profesión donde lo importante son las personas,
el trabajo en equipo y el espíritu de superación. Toda la información para las
Convocatorias de Tropa y Marineria y la de Oficiales y Suboficiales. 

11:30 El impacto de la Inteligencia Artificial en la empleabilidad.



· EMPRESAS y ENTIDADES PARTICIPANTES ·

AECIM (Asoc. Empresas Metal)
AMDA (Asoc. Distribución Automoción)
APPLUS (ITV)
AVANZA MOBILITY 
BALLESOL INTERCENTROS
CÁRITAS 
CARREFOUR MAJADAHONDA
CLECE SERVICIOS 
CRUZ ROJA ESPAÑOLA
DECATHLON
EJÉRCITO DE ESPAÑA
EMPLEABUS COMUNIDAD DE MADRID
EMPLEO PARA TODOS TPT (CEE)
GRUPO BARBILLON
GRUPO EYSA- TECSIDEL
GRUPO MOVIL CONECTATE SL
GRUPO RODILLA
GOIKO
CINESA
HAMBURGUESA NOSTRA
FOVASA- GENERA FACILITY (Grupo Gimeno)
CÍRCULO DE EMPRESARIOS DE MAJADAHONDA
INAMA (Integración Servicios Medioambientales)
SANIVIDA-CENTRO ATENCION DISCAPACIDAD INTELECTUAL Majadahonda
VALORIZA_RESIDUOS Y LIMPIEZA (Servicios Medioambientales)

FNAC ESPAÑA S.A
FRONDA
I.E.S MARIA DE ZAYAS
ILUNION FACILITY SERVICES (CEE)
IMPULSO 06
INSERTA
INTALENTIA Innovacion
LIDL
LOXAMHUNE
MAPFRE
MARLEX- ETT
MUDANZAS AGUSTIN
NORAUTO
OBRAMAT
ONCE
OPTIMA FACILITY
RED PISO MAJADAHONDA
TALENTO Y VISION S.L

Conoce de primera mano toda la información sobre los
procesos de selección de las empresas y entidades
participantes. 

Entrega tu curriculum y participa en las entrevistas que
se realizarán durante el evento.

Incluye tus datos en las diferentes bolsas de empleo


