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PRIMERA PARTE SEGUNDO EJERCICIO
SUPUESTO PRACTICO n° 3 - RESOLUCION

ENUNCIADO

Se recibe una llamada del Policia Local solicitando un recurso en la calle San Julian,
por un incendio en domicilio en planta calle.

Al llegar al domicilio se da cuenta de que hay llamas activas por una de las ventanas y
gue hay un humo negro muy intenso.

Por la puerta de la vivienda sale un hombre de 50 afios caminando de forma titubeante
y débil.

Tras caminar unos 50 metros el paciente se desploma en el suelo.

Indigue al tribunal cual seria la actuacion a realizar por su parte.

RESOLUCION
Valoracion de la escena:

Hay peligro en la escena por la presencia de un fuego con llama activa, teniendo que
dejar el recurso a distancia, portar el equipo de intervencién adecuado, una Unica
victima activacion de distintos cuerpos de emergencias (Policia Local, Bomberos,
S.V.A.), mecanismos lesionales de inhalacion con alto riesgo de la via aérea.

Valoracién inicial:

Inconsciente, desplomado en su presencia, no sangrados importantes extremos,
ventilacién espontanea, rapida, cara rellena de hollin, pulso radial presente y rapido.

Revisién cara a pies:

Se puede observar piel muy eritematos en cara y cuello y revestida de hollin, cejas
quemadas, no se aprecia lesién en térax con movimientos respiratorias rapidos y
simétricos. Abdomen sin lesiones, blando y depresible, no doloroso; pelvis sin lesiones
aparentes, MMII sin lesiones y localiza a la estimulacién con dolor en zonas distales;
MMSS con quemaduras de segundo grado en ambos antebrazos y manos en parte
anterior y posterior; Espalda sin lesiones.

Célculo de SCQ: cada antebrazo 3%, cada mano 2%, caray cuello 4,5 %; total <= 10%
aproximadamente.

Saturacion 88%, FC 126 lpm, TA 94/54, FR 27 rpm, Glu 192. Valoracién del porcentaje
de carboxihemoglobina (% COHb) 3,8 moderado.
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Nombre opositor/a:
Fecha y sesion examinadora:

Nota del ejercicio / supuesto n° 3:

VALORACION DE LA ESCENA Sl | NO MM
Llegada a la escena / colocacion del vehiculo.

Porta equipos de autoproteccion o se equipa con estos al llegar al lugar de intervencion
al entrar en contacto con la victima.

Reconocimiento visual antes de entrar en contacto con el paciente (escena segura).
Baja de la unidad portando el material necesario (botiquin, oxigeno, DESA, etc.).
Informa al Centro Coordinador. Solicita presencia de otras instituciones en el lugar si
es necesario.

VALORACION DE LA VICTIMA SI | NO MM
Se identifica diciendo su nombre y categoria.

Realiza el procedimiento P.A.S. ante el paciente.

Comprueba el nivel de consciencia.

Comprueba las constantes vitales. (Pulso, saturacion, RPM, % COHb, etc).

Da soporte de Oxigeno o ventilatorio al paciente.

Realiza el Célculo de Superficie Quemada.

Hace tratamiento de las quemaduras, como lo hace.

Solicita un DESA.

Abre via aérea con maniobra frente mentén o traccion mandibular.

Comprueba presencia de movimiento normal de respiracion.

Comprueba la presencia de pulso.

Filia la hora de P.C.R.

Inicia maniobra de RCP, empezando por las compresiones.

Mantiene las compresiones mientras da instrucciones para colocar el DESA.

Punto de masaje correcto.

Realiza el trabajo con el DESA segun procedimiento (seguridad ante una descarga,
mantiene masaje durante avisos, comienza RCP inmediatamente después de una
descarga).

Coloca bien los parches.

2 minutos de RCP a ritmo de 100 - 120 cpm; profundidad de 5 6 6 cm; dejando que se
expanda el térax completamente.

Ritmo de compresiones / ventilaciones 30/2.

PREPARACION Y APOYO A S.V.A. Sl | NO MM

Informa correctamente a S.V.A. y hace la transferencia.

Hace una perfecta preparacion del material de OIT.

Como hace la entrega del material al médico del S.V.A. para su ejecucion de la técnica.

Utiliza el aspirador de secreciones para soporte de la técnica.

Prepara algun otro medio alternativo en caso de complicaciones de la via aérea.
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Observaciones de la actuacién del/de la opositor/a:

Sl: Expone los contenidos marcados de manera correcta y en el orden adecuado.
NO: No expone los contenidos marcados.
M (Mejorable): Expone los contenidos marcados, pero en orden inadecuado.

MM (Muy Mejorable): Se expone algun contenido de los marcados, pero lo hace de una manera
muy desordenada y se puede mejorar mucho.

Nombre miembro del tribunal:

Firma



